
Förslag på dagordning för Årsmötet 2026, för Lilla Amundöns Handikappbad       

Intresseförening, Kustens hotell, i salen Fyren, tisdagen den 19 maj 2026, kl 18.00. 

1 Mötets öppnande 

2 Val av ordförande för mötet 

3 Val av sekreterare och två protokolljusterare och rösträknare för årsmötet 

4 Fastställande av dagordning 

5 Fastställande av röstlängd 

6 Föredragning av Verksamhetsberättelse för 2025 

7 Föredragning av ekonomi för 2025 

8 Revisionsberättelse  

9 Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen 

10 Framtidsplan och Brukarrådsmöte 2026 

11 Motioner från medlemmar  

12 Förslag om budget med medlemsavgift för nästkommande år 

13 Val av styrelse och suppleanter 

14 Val av revisor och suppleant 

15 Val av Valberedning 

16 Förslag att ändra föreningens namn till: Intresseföreningen Lilla Amundön bad 

17 Övriga frågor 

18 Årsmötet avslutas 

19 

         Styrelsen hälsar alla medlemmar välkomna! 

 

 

 

 

 

 

 

 



Verksamhetsberättelse – Intresseföreningen Lilla Amundön Bad 2025 

 

Intresseföreningen Lilla Amundön Bad har under verksamhetsåret arbetat för att främja 

medlemmarnas hälsa, gemenskap och välbefinnande genom olika vatten- och 

friskvårdsaktiviteter. 

 

 

Vattengymnastik och friskvårdsaktiviteter 

 

Under vinterhalvåret 2025 har vi bedrivit vattengymnastik en gång per vecka i 

varmvattenbassängen i Åby simhall med instruktör. Deltagarna har betalat en mindre 

egenavgift. 

 

Under höstterminen 2025 har verksamheten fortsatt i Åby badhus med vattengymnastik en 

gång per vecka, vilket har upplevts som mycket positivt av deltagarna, inte minst tack vare 

den subventionerade kostnaden. 

 

Även under vårterminen 2026 har vi fortsatt våra aktiviteter i Åby badhus. 

 

Under sommaren 2025 bedrevs vattengymnastik på Lilla Amundöns bad under juni, juli och 

augusti, tre dagar per vecka. Verksamheten var uppdelad i två grupper på måndagar och 

onsdagar samt en grupp på fredagar. 

 

Vattengymnastiken leddes av vår instruktör Hanna, som även ansvarade för yogapassen en 

gång per vecka på fredagar under sommarmånaderna på Lilla Amundön. 

 

 

Yoga 

 

Under sommarmånaderna 2025 erbjöds yoga en gång per vecka på Lilla Amundön, vilket har 

varit ett uppskattat inslag bland medlemmarna. 

 

 

Sommarfest 

 

Under verksamhetsåret har föreningen även genomfört en sommarfest för medlemmarna, 

som innehöll enklare förtäring (mat och tårta) samt musikunderhållning i form av ”gamla 

godingar” och musikquiz. Aktiviteten var mycket uppskattad av deltagarna. 

 

Årets sommarfest är planerad till fredagen den 31 juli 2026, med förhoppning om gynnsamt 

väder i juli månad. 

 

 

Avtal och fortsatt verksamhet 

 

Föreningen har även avtalat med Åby badhus om fortsatt vattengymnastik under 

höstterminen 2026. 

 

 

 



Ekonomi  

Årsavgiften har varit 200 kr. Vid årets slut hade föreningen 192 medlemmar. År 2025 har 

klarats ekonomiskt genom ekonomiska bidrag, medlemsavgifter samt styrning av ekonomin. 

Ekonomiskt bidrag/stipendium har sökts och erhållits från Kontoristföreningen i Göteborg 

och Johanniterorden i Sverige. Dessa medel har tagits emot med tacksamhet och har använts 

enligt givarnas villkor. 

 

Styrelsemöten 

 

Under verksamhetsåret har styrelsen haft 9 styrelsemöten:  Därutöver har styrelsen haft 

regelbundna kontakter via mail och mobil. 

 

Styrelsen har bestått av:   

Ordförande: Mia Svedlund, Sekreterare: Gunilla Lundgren, Kassör: Ingvar Stenberg 

Ledamöter: Gunilla Lundgren,  Cathrina Weldeborn, Ann-Charlott Holmquist, Roma 

Hesslind, Suppleant Susanne Westring. 

 

För styrelsen  18 maj 2026 

Mia Svedlund ordf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Verksamhetsplan 2026  

Intresseföreningen vill fortsätta att arbeta med att ha vattengymnastik med instruktör på Lilla 

Amundöns handikappbad, vid 5 tillfällen per vecka under sommarmånaderna juni-juli-

augusti. Vi kommer att erbjuda 2 grupper på måndagar och onsdagar och 1 grupp på fredagar 

på vattengymnastiken på Lilla Amundön.  

Vi kommer också att försöka erbjuda sittyoga eller rytmik, en gång per vecka under 

sommarmånaderna.  

Intresseföreningen Lilla Amundön bad har haft vattengymnastik under vinterhalvåret på 

Åbybadet och kommer fortsätta med detta under hösten, och kommande vår, detta mot en 

subventionerad deltagaravgift.  

För att kunna ha fortsatt verksamhet i liknande omfattning som tidigare, måste vi ansöka och 

få beviljade fondmedel. Årsavgiften är oförändrad och är fortfarande 200 kr för 2026. Vi 

kommer att samarbeta med personalen på Lilla Amundön och deltar bl.a. i Brukarrådsmöte 

med personalen från Askims simhall och Göteborgs fritid. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Resultaträkning-25  Budget-26 resp -27     
Handikappbadet Amundön         

Räkenskapsår 2024 01-01 - 2024-12-31 Utfall      

     2024 Utfall -25 
Budget-

25 
Budget-
26 Budget-27 

Rörelseintäkter          

3110 Medlemsavgifter   37800 40450,00 40000 40000 40000  
3120 Deltagaravgifter Åbybadet  26000 33400,00 25000 25000 30000  
3130 Gåvor          

Summa     63800 73850,00 65000 65000 70000  

           

Övriga intäkter          

3989 Bidrag Kontoristföreningen  50000 90000,00 50000 60000 80000  
3989 Bidrag Johanniter   40000 20000,00 20000 40000 20000  
3990 Övriga intäkter   204 28,00 6000 6000   

Summa     90204 110028,00 76000 76000 100000  
Summa Rörelseintäkter     154004 183878,00 141000 182000 170000  

Kostnader          

Hyres o Aktivitetskostnader         

5010 Bassänghyra Amundön  -62496 64663,00 -69000 -68000 -70000  
5011 Bassänghyra Åby   -26400 29000,00 -25000 -25000 -30000  
5020 Aktivitetsmtr   -149  -5000 -2000 -2000  
6460 Sommarfest   -9978 18966,00 -10000 -10000 -12000  

Summa     -99023 112629,00 
-

109000 
-

105000 -114000  
Adminkostnader          

6110 Kontorsmatr   -4846,65 1257,80 -4000 -4000 -2000  
6250 Porto Utskick   -2180 1100,00 -3000 -3000 -1000  
6310 Försäkringar   -2362 2756,00 -2700 -3000 -3000  
6410 Styrelsekostnad   -4557 3260,00 -5000 -5000 -4000  
6450 Årsmöte    -4976 5010,00 -5000 -5000 -5000  
6570 Bankkostnad   -1907,4 1300,00 -2000 -1500 -1500  
6980 Datakostn   -1121,25 1158,75 -1400 -2000 -2000  
6990 Övriga kostnader    625,00 -2000 -1000 -1000  

Summa adm    -21950,3 16467,55 -25100 -24500 -19500  

           

Instruktörer          

7010 Ersättningar instruktörer  -38600 30500,00 -35000 -33000 -33000  

 Instruktörer Åby   -11968 15799,95 -15000 -17000 -17000  
Summa instruktörer    -50568 46299,95 -50000 -50000 -50000  

Summa Rörelsens kostnader     

-
171541,30 175396,50 

-
184100 

-
179500 -183500  

           

Rörelseresultat       -17537,3 8481,50 -43100 2500 -13500  



Balansräkning        

Handikappbadet Amundön       

Räkenskapsår 2025-01-01 - 2025-12-31 
2025-01-

01  2025-12-31  

         

Tillgångar    Ing balans  Utgående balans 

Anläggningstillgångar       

         

Summa anläggningstillgångar     0,00   0,00   

         

Omsättningstillgångar       

1910 Kassa och bank    92,00  0,00  
1920  Plusgiro    211754,91  205108,41  

         

Summa omsättningstillgångar     211846,91   205108,41   

         

Summa Tillgångar       211846,91   205108,41   

         

         

Eget kapital               

   Fritt eget kapital        

     2091  Balanserad vinst och förlust   
-

148846,91   -148846,91   

   Summa Fritt eget kapital   

-
148846,91  -148846,91  

         

   Kortfristiga skulder       

   2990 Upplupna intäkter skulder   -63000,00   -47780,00 Not 1 

   Summa Kortfristiga skulder   

-
211846,91    

         

Summa Eget kapital, avsättningar och skulder 
-

211846,91   -196626,91   

         

Resultat     0,00  -8 481,50  

         
Not 1         

 Fondbidrag avser 2026   20000   

 Medlemsavgifter för -26   6600   

 Deltagaravgifter för vårbad-26   7200   

 Höstavgift t Åbybadet   14000   

 Förskott     -20   

         
 

 



 

REVISIONSBERÄTTELSE  

för Handikappbadet Lilla Amundön Intresseförening  

org nr 802413-6858 verksamhet 2025. 

 

Jag har granskat bokföring och bokslut för Handikappbadet Lilla Amundön 

Intresseförening för 2025. 

Det är styrelsen som har det ekonomiska ansvaret mitt uttalande handlar om 

den framlagda ekonomiska rapporten. 

Jag har tagit del av protokoll, och bokföring med verifikationer och 

bokslutsrapporter. 

Jag anser att revisionen ger en rimlig grund för uttalandet nedan.  

Verksamhetsberättelsen och ekonomiska redogörelsen ger en rättvisande bild 

av verksamheten.  

 

Styrelsens ledamöter har enligt min bedömning inte handlat i strid med stadgar 

och årsmötesbeslut. 

 

Därför tillstyrker jag: 

att verksamhetsberättelse och ekonomisk rapport läggs till handlingarna, 

att årsmötet fastställer den framlagda resultat och balansräkningen, 

att styrelsens ledamöter beviljas ansvarsfrihet för verksamhetsåret. 

 

Göteborg 24 april 2026 

 

 

Lena Mellbratt Stenman 

 


